associagdo de jovens lgbti e apoiantes

) rede ex aequo

Projeto Educacao LGBTI
Plano das Sessoes

1. Orientacao Sexual

— Nogao de orientacao sexual
— Nogao de homossexualidade
— Nocao de bissexualidade

— Causas da orientacdo sexual
2. Questoes sobre a homossexualidade e o quotidiano de pessoas

— Ha um estilo de vida homossexual?

— Os homossexuais sao reconheciveis fisicamente?

— Quantos homossexuais existem?

— O que significa a expressdo “coming out” ou “sair do armario”?

— O facto de haver informacao sobre homossexualidade néo significa que mais pessoas
se vao “tornar” homossexuais?

— Que fazer se um amigo ou amiga se assumir como homossexual/bissexual?
3. lIdentidade de Género

— Diferenca entre orientacao sexual e identidade de género
— Nocdo de transgenerismo

— Nocao de transexualidade

— Como lidar com uma pessoa transexual?

— A que niveis sdo discriminadas as pessoas transgénero?
4. Discriminacgéo e Igualdade

— Nocgao de homofobia
— Nogao de heterossexismo
— Direitos e Deveres
— A Discriminacgao
— Os diversos niveis de discriminacdo
— As consequéncias da discriminacao
— Preconceito e estereotipos
— Nogao de preconceito

— Nocao de esteredtipo



— Exemplos de Preconceitos e estere6tipos
— Desmistificacao de estereotipos

— Como lutar contra o preconceito?
5. O movimento LGBT e as lutas legais

— Histéria do movimento LGBT
— Direitos humanos

— Direitos ja adquiridos

— Direitos por adquirir

— Deveres civicos
6. Duvidas e mitos sobre a homossexualidade

— A homossexualidade e a bissexualidade sdao opgdes?

— A homossexualidade é uma doenca?

— Pode-se mudar a orientacao sexual de um individuo?

— A homossexualidade é um pecado?

— Os homossexuais sao todos promiscuos?

— E verdade que todos os homossexuais sdo portadores do HIV?

— Os homossexuais sao peddfilos?

— Os bissexuais sao pessoas instaveis, indecisas ou incapazes de ser fiéis?
— Num casal homossexual, um faz de homem e outro de mulher?

— Os homossexuais podem ser bons pais?

— Os homossexuais sao bons pais?

7. Resumo e Conclusbes
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