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Observatorio de #iicacao LGBT

RELATORIO 2010

Queremos agradecer a todos 0s que colaboraram npedecto e que através dos setsstemunhos tornan
possivel o Observatéride EducacaocA eles 0 nosso apreco, respeito, compreensdo e companheirismo na luta
contra a vil doenca social que da pelo nome de homo/transfobia.

INTRODUCAO

Consciente de queontinuam a ocorremuitas situagfes de homofobia e transfobia nas escolas em Portugal e
gue, por esse motivo, a escola ainda ndo é um espago seguro para muitos jovens homossexuais, bissexuais e/ot
transgéneros, ou percepcionados como tal, a rede ex aégoaliu lancar o seu Observatorio de Educacao.

Através de um formulario online disponivel em http://wwea pt/observatorio especialmente desenhado para
o efeito, a rede ex aequo deseja dar voz e reportar todas as situagbes de discriminacdo, de dquaalguer
respeitantes aetemas da orientacdo sexual e da identidada express@ale género que tenham ocorrido em
estabelecimentos escolares em Portugaicluindo também as ocorréncias de veiculacdo de informacéo
incorrecta, preconceituosa e atentatdria sladireitos humanos e da dignidade das ques |ésbicas, gays,
bissexuais &ransgéneras, no espaco escolar.

O presente relatério apresenta os resultados 8 formularios a reportar casos de homofobia e transfobia,
recebidospelo Observatéri@ntre Novemiyo de 2008 e Dezembre 201Q de adolescentes a partir dos d480os

a adultoscom mais de 30 angsia sua maioria alunos, mas também professores e funcion&mstudo, ndo
podemos consideragstas queixas uma amostrapresentativa. Estaos conscientegue a maioria dasituacdes

de discriminacdo se encontram para além do nosso conhecimento enquanto ass@tpgEimuitas das vitimas

ou testemunhasndo tém acesso e/ouconhecimento deste Observatérie vivem sentimentos de excluséo,
isolamento, baixa aub-estima, segregacdo social, insucesso escolar, entre outros, no mais profundo siléncio.
Apresentamos estes resultados para caracterizar as @coi@s que nos foram transmitidagambém
guantitativamente, mas acima de tudo qualitativamente.

Este relatérigpermite-nos constatar alguns episddios addos em ambiente escolar no nosso pais. Vale por isso
mesmo e deve ser tido em conta como uma ferramenta Gtil para que se tomem medidas e que, pouco a pouco,
0S NOSSOS jovens possam viver com valoreigdaldace, cidadania e rgmeito pela diversidade e petmutro.

N&o sé a juventude homossexual, bissexutthrsgéneravive uma realidadede homofobia e transfobiaas suas

vidas. Muitos outrosofrem na pele experiéncias homofébiedsu transfébicasresultado @ falsos esterétipos
e preconceitosnfundados, mas fomentados nagedade em geral.
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Cadaformulério preenchido foi tido como uma queixa inform@ queo Observatério ndo se encontra, até a
data, vinculadoa nenhuma autoridade competente, como tal resumese ao registo passivo de situagbes de
discriminagcdpmuitas vezes extremas e marcantes na vida déayjovem.

A participacdo no preenchimento @adaformulariofoi realizadainica e exclusivamente por vontade prépria de
cada jovem. A rede ex aequo apenas peemitn registo detalhado e confidencial de cadaro&acia.

CARACTERIZACAO DRYSRTICIPANTES

4 N o N\
Idade Distrito
Madeira AngeS
2% PN 1% Evora
. V. Castelo
n m13-15 anos 3% g{;
' C. Branco °
m16-18 anos 3%
m19-21 anos .
Aveiro
m22-24 anos 4% Settbal
m 25-29 anos Viseu 2%
m 30+ anos 1%
- Faro
T N/R 2%
Coimbra
3%
N\ 2N J

Nos gréafice em cimapodemos observarem valores percentuajsa idade e distrito dos 103 participantesque
ao longo das ultimos dois ancs usaram o formulario onlinelo Observatério para denunciar situacode
homofobia e transfobia em ambiente escqlaividas ngprimeira pessoa ou presenciasieomoterceiros.

Verificamos que sifaixas etarias com maior concentracdo se encontnantre o inicioda adolescéncia e inicio
da idade adulta Porém,por se tatar de um estudo simbdlico que apenestrata uma pequena partela
realidade,ndo iremos @duzir conclusfes sobeste ponta

No segundogréfico observamosque, no anbito das queixas recebidas, valor mais elevado concentsz no
grande centro urbano deisboague perfaz43% das queixas recebidéetlibal por sua vezapresentaum valor
de 12%, valor que no relatério anterior pertencia ao distrito do Polstes dados poderiam semoénimo da
existéncia deum maior contexto de discriminacawstes locais porém issonem sempre € reaial como oseu
inversotambém néo A rede ex aequo, atvés dos seus grupos locais espalhadmsvarias cidadestoma todos
os anosconhecimento de situacdes discriminatorias com base na orientse@al e identidadeu expressaale
géneroe sabe queestasacontecem envarios pontos do paisSituacdes de homofobia e transfolmaorrem de
maneira transversal dependendo do contexto escolamiliar e social de cada ur®.gréaficorefere o distrito a
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gue os participantes do presentelatério pertencem. Nao deve ser considerado como indicadoggifao de
contextosde maior ou menodiscriminacao.

Sexo Orientacéo Sexual

@ Femininc mMasculino = Transexual Feminir = Homossexueam Bissexua= Heterossexuam N/R

1%

- J J

Os partigpantesdividemse em 56pessoas do sexo feminind6 do sexo masculine@ 1 transexual feminina
Analisando osegundo gréaficoencontramos, novamente em valores percentuais, a orientagdo sexual dos
participantes. A esmagadora maioria homossexual e bissexuatsgegeespecificidade da discriminagém
questdo. Contudodedacamos que também é pssivel encontrardenlncia realizads por uma pequena
percentagende participantes heterossexuaisincluindese neste grupo tanto vitimas como testemunhas

4 B N . )
Funcao Grau de Ensino

3%
3% N/A
1% T Aluno

1% \ U
19 i \ m Professor N/R

!&

@ Funcionaric

m Familiar Ensino Superic
@ Amigo ' ,
m Conhecido Ensino Secundar
# Desconhecid Ensino Basico 3° Cic
IN/R
0 10 20 30 40 50
- RN )
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O grafico da esquerdaindica que85 dos 103participantes sédo alunos.odlavia, a homofobia e transfobia
manifestan-se em todas as areasclusive num sentido bidireccional Ou seja,se muitos alunos sofrem
discriminacdo vinda dos gg colegasheterossexuaisoutros sofremna também de homo ou bisexuaisque
adoptam posturas homofiicaspara que nenhum dos segslegas desconfida sua orientacdo sexudtste ipo
de comportamento é mais comum do que se possa peagam sido referido no t&temunho de muitos homo
ou bissexuais quenais tarde se assumem como tal.

E importante ndo esqueceue a bidireccionalidadéambém existe entre alunos e professores auxiliares de
educacédo Se muitos desteseppetuam falsos esteli@ipos e preonceitos,algunsoutrostambémsofremna pele
a disciminacdo com base na orientag&exual e identidadeu expressaale género por clegas de profissédo ou
por alunos.

Entre os participantes quenviaram formularios para o Obs@tério podemos verificar qug0 delessdoalunos,
professores ou funcionariao 3° Ciclo do Ensino Basico, g@do Ensino Secundério e outrdg sdo do Ensino
Superior enquanto3 ndo respondem

EXPERIENCIBE DISCRIMINACAO

4 . o )
Experiéncia de Discriminaga
45
40 17
35
30
25 o
20 —
15 — -
10 — -
5 - ;|
Vitima de Presenciou Vitima de Presenciou
Homofobia Homofobia Transfobia Transfobia
= Homossexua 42 30 6 26
m Bissexua 20 0 6 21
= Heterossexua 2 18 4 5
m Transexual 1 0 1 0
N\ J

O grafico acima mostra claramente que a maioria dos participantes do Observatério viveu na primeira pessoa ou

presenciou diantede terceiros episddios de homofobia. Porémtransfobiatambém se enontra presente. E
possivel que ndo tenham valor mais elevadgorque é confundidaalgumas vezesom a homofobia Assim,
emborando possamos considerar estes valores como absgqlptwrgjue apenas traduzem experiéncias de um
pequeno grupo de pessoaspossivel alargar a sua expegdéne diaa-dia até n6s mesmos.
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Ao longo das nesas vidas, muitos de nds presenciarsostextos de homol/trasfobia. Essa situacdmode ir
desde assimples piadas qutidianasaté ao insulto directoEm alguns casos extremos o insulto chega mesmo a

colocar en questdo a nossa integridadsifia.

Esta exclusdo e segregacado social, inconsciente ou consciente, leva a que muitos crescam em ambiente hostil ¢
gue também elesde alguma formase condenem corpensamentos e/ou comportamentos de homo/fistobia

internalizada.

- Sexo vs Orientacao Sexua
40
35
30 —
25
20
15
10 — —
0 - . . =
Leshica | Gay | o) Femining| Feminino| Mascuino
= Vitima de Homofobiz 13 29 6 14 27 35
m Presenciou Homofok 16 29 9 21 37 38
= Vitima de Transfobice 3 3 0 6 9 3
S = Presenciou Transfob 11 15 7 14 25 22

No graficoacima introduzimos pela primeira vep i©bservatorio de Educagdona analise tendo em conta a
experiéncia da homofobia e da transfoliam a variavel sexo vs orientacdo sexual. Por exemplo, a tendéncia
seria para supese que os jovens do sexo masculino poderiam, tendo em conta as convencgdes sociais de geénero,
apresentar tendencialmente uma maior probabilidade para serem vitimas defdlaas Embora o nosso
relatério seja qualitativo, e ndo consideremos a amostra represaataverificamos que entre os @articipantes

que afirmam sethomossexuais ou bissexuais s@ais as pessoas do sexo femmigque indicam ter sofrido
discriminacdo @m base na identidade ou expressao de género. Em relacao aos nimeros ds détinsenofobia
verificamos um pendor maionos participantes do sexo masculilmmossexuais ou bissexuasngquanto a
experéncia de testemunhale violéncia, quer homofébica, quéransfébica apresenta valores muito parecidos

para ambos 0S sexos.
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4 ] N 4 ] N
Agressao Homofébica Agressao Transfobica
x Vitima m Presenciads m Vitima m Presenciadz
>9 5122 31
30
13
4 2
> & & e 0
A@zo & o\bq\ o —
XS
* Verbal Fisica Psicolégice Outra
N\ J \ J

Estes dois gréaficosilustram quais ostipos de agressao (verbal,sf€a, picolégicaetc.) que podem assumiios
comportamentos homol/transfébicos. E preocupante constatamo, na maioria dos casos denunciagd@s

agresao esta presente a varios niveis. O efailo agressdo pode coibir o desenvolvimento sdo das nossas
competéncias inter/intrapessoaibem como pbrem risco a nossa integridadesifia. Casos de homo/transfobia
continuam a marcar o dia-dia de muitos quedirecta ou indirectamentesofrem na pele a discriminagdo. N&o
podemos também esquecer todos aqueles que nunca chegam até nés pelo enorme receio de que as suas vidas
mudem radicalmente s6qr terem uma orientgdo sexual ou um@entidadeou expressaale género variante da

norma. Algumasdasoutrasagressdegspecificadapelos participantes sachantagemcomentarios abusivo®u
depreciativos, afastamenioejeicioe recusa em abordar o tépico em contexto escolar

4 N / . N
Quantas vezes Local da Agressao
Z Quantas vezes  Local da Agressac
N&o Responde T 16 N&o Responde I 15
Locais Publico I 7
Mais de 5 vezes 47 Trabalho [ 14
De 2 a 4 vezes 30 Rua 48
Casa |01 16
Uma Unica ve: 10 Escola 75
o J - J
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4 N 4 . N
Quando aconteceu Quem praticou
@ Quando acontecel @ Quem praticou
Néo responde - 15 N&o Responde 1 16
Outros @ 3

Ha mais de 1 anc [ 34 Desconhecido I 32

Familiares 1 18

Entre 6 meses e 1 ar [N 24 Funcionario: I 16
Professore: I 14

Ha menos de 6 mes« | 30 Alunos I 75

\§ J \§ J

Nestesgraficosconstatamogambém que as agressdes por norma nao sao algo pqréaabio algo recorrente,

ou pelo menos com alguma repeticdm quotidiano de muitosA maioria das agressoes séo relatadas com uma
ocorréncia superior a cinco vezes, seguida das agressfes entre duas a quatrdEsEResituacdes ocorrem
maioritariamente em ambiente escolar, ou seja, na prépria escola, mas também nélest&e ambitoé de
salientar que é consideradoerimetro da escolaté aos 100 metros envolventek estabelecimento escolar
Encontramos adicionalmentealorescomrelevancia nas agressdes ocorridas em casa e no trabalho.

E lamentavel que ambiente escolar ndo reéd condicbes para ser um espacsi¢d e psiquico onde cada
"residente” (aluno, professor oauxiliar de educagcddenha o seu berrestar asseguradoAlgunsparticipantes
referem tanbém outros locais publicos onderam alvo de discriminacé® agressadoareascomerciais, locais de
lazer, zonas de transportes publictsres, teatros (em visita de estudo) e locais de atendimento publico.

A maioria das agressofes foi realizada no ultimo efoo nos Ultimos seis mesegembora tal ndo indique que
anteriormente ocorressem menos agressdia realidadepode serfjustamente o seu contrario. Desdecaiacao

do Observatdo de Educacad.GBTmuitas situacdes foram denunciadas. Senexasténciadeste projecto a
maioria esmagada dasdeninciasque apresentamosunca teriam sido feitas e/ou partilhadaSsterelatorio,
ainda que informalremete-nos tal como os anterioreara a importanciala criacdode meios seguros para
formalizar as situacdes de agréses SituacOes de disoinagdoAgressdo acontecem nas nossas escolas e €
urgente que se tomem medidas de apoio para a esppédifde deste problema. Se adédatada criacdo deste
Observatoriondo existiam dados concretos € justamente pela auséncia de meios para o fadenUAsia, por
exemplqg devem ser confideciais. Pretendese para com a homo/transfobia nas nossas escolas e ndo fazer um
levantamento publico sobre a orientacdo sexual e/ou itade de género dos alunpgrofessores e/ou
auxiliares de educacéo

Dos 103 participantes,75 denunciam que a agressaeig da parte de alunos 82 da parte de desconhecidos
Estes sdo os valores mais elevados que podeofservar no grafico "Quem pieou”. A enorme discriminagao
entre alunostem origem uma vez maigjaespecificidade detemas orientacdo sexual e identidad®l expresséo
de género enum ainda elevaddesconhecimento sobresotmesma. E$a falta de informacao correcta e ciefica
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sobre uma questdo que também é uma guestaoditeitos humanos devese & au€ncia no nosso sistema de
ensino de reforgo positivonaterializadosobreestes temas

O quadro legal, desde o ultimo relatério, mudowc@ntamos felizmente agora comlai n.° 60/2009de 6 de
Agosto (Lei da Educacdo Sexual em Mgsoolar), na quatonstam como duas dainalidades da educdp
sexual ¢f) O respeito pela diferenca entre as pessoas e pelas diferentes orientacdes sexxiig; eliminacéo

de comportamentos baseados na discriminacdo sexual ou na violéncia em funcdo do sexo ogaurisexa al
Consideramos este novo instrumento fundamental, mas falta actualmente uma véxificpe estas alineas
encontramse a ser aplicados de modo plenas escolas em Portugalque os professoresoordenadores, 0s
professores responsaveis em cddana e os professores que integram as equipas interdisciplinares de educacéao
para a saude e educacdo sexeatontramse devidamente preparados e sensibilizados para os temas a que este
relatério diz respeito e que se encontram a cumprir a lei sem onsséste receio € legitimado ed 48
referéncias na totalidadea familiares,a professorese a funcionariosenquantoperpetradores de agressanos
dados do presente relatoricEstes valores sé@xemplosde comoaindaha agentes educativogue nédo sabem

lidar com este tema de forma informadayreecta e promotora do respeito e da necessidaldgormar todos os
professoresquer em seio de formacao inicial contontinug e de promoveracges de sensibilizag para os
encarregados de educacao/figuras paaEsa

Numa reunido intercalar, onde foram discutidos os temas a abordar para a Educacdo Sexual, sugeri que se falasse sobre €
orientacdo sexual (tendo em conta que era uma das propostas que inclusive referia "abordar a orientacdo sexual tentando
aceitar réio s6 a sua como a dos outros") convidando a rede ex aequo a dar uma palestra sobre o tema. Esta proposta foi
imediatamente posta de parte tendo como base do argumento "0s pais que achariam que a escola estaria a tornar os filhos
gays" havendo, ainda, untade (e representante dos pais) que reforcou esse mesmo argur(EftbB Evora)

Fui vitima de bullying homofébico durante algum tempo no secundério. Regerdyue uma vez a minha professora de
francés no 8° ano denunciou a minha orientacdo sexuafrente de toda a turma, acompanhando, enquanto falava, com

uma mimetizacdo de supostos maneirismos fisicos adoptados por mim e geralmente associados ao sexo feminino. Denuncie
a situacdo no Conselho Executivo e nada foi feito. Ndo tentei obter esclartxsnmporque os meus encarregados de
educacdo ndo sabiam da minha orientacéo sex@28M G Lisboa)

No meu caso estdo sempre a inventaiualhas e a gozarem comigo oloaerem porque tenho alguns tracos fisicos fora do
comum.(16M HT Leiria)

Apesar de tesido durante pouco tempo (e ainda bem), fui vitima de comentarios constantes e discriminagdo por parte dos
meus proprios colegas, na maioria dos casos, rapazes. Foi extremamente desgastante ter de ir a escola durante esse period
de tempo. Os comentariohegavam mesmo a ser feitos na propria sala de aula e em voz alta para eu ouvir mas nao o
suficiente para o professor ouvir (havia muito calculismo na minha turma). Anteriormente aos comentarios era uma pessoa
participativa na aula. Quando os insultos (@g®ora nao vou referir) eram proferidos passei a ser uma pessoa mais reservada

LI NF ynAnz2 FAONFAN FiSyocepSa S &s NBITF@GF LI N} 1jdz§ dzy LINRBFSa
porque oprimi a minha personalidade ao maximo. Nao me ia ab@igiimente mas se antes era uma pessoa divertida,
naquele tempo tive que permanecer em hibernacdo (por assim dizer). Havia outros colegas que nem sequer proferiam uma
palavra, ignoravarme completamente quando falava com eles (emprestar uma borrachagxmmplo). Nas aulas de
Educacéo Fisica chegou mesmo a acontecer eu me ir vestir para a casa de banho para ndo ter de entrar nos balnearios pois ¢
ASNAEF 2 201t ARISMEGNR) NI} YS 3271 NBYX
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Eu quando fui dcriminada ainda tinha 14 anos e entreinma enorme depresséo porque alguém se lembrou de escrever na
porta de uma casa de banho assithésbicas do C******" e com 0 nome de duas colegas minhas que namoravam, o meu, e
0 de uma amiga minha s6 porque estdvamos sempre junEastinha 14 anos entrei numa depresséo e ninguém do corpo
docente da escola se lembrou de averiguar quem tinha escrito tal coisa na casa de(baRhoLisboa)

Sao acontecimentos constantes, alguns diafibt6M G Leiria)

Eu parei de ser vitima de bullying quando acab®® ano de escolaridade e mudei de escola. Nos anos seguintes n&o fui
vitima de nenhuma situacado de discriminagdo tao abertamente, apesar de ter ouvido alguns comentarios, inclusive por parte
de professores. O ataquéisicos de bullying pararam 188 ano. (20M G Aveiro)

Foivioléncia verbal, e psicoldgica diariamen(tE/lM G Setlbal)

Foi feita uma apresentacdo oral em sala de aula (Aula de Portugués) por um colega em que falava no casamento
homossexual e no final da apresentacao foi colocada uma fotagrdfiha (em montagem) a casare.(18M B Lisboa)

Desde comentarios "nas costas" até bocas e olhares de([E8f® HT Santarém)

Na recepcdo ao caloiro/praxes é muiie@quentre haver canticos homdfitos, usando termos como paneleiro e afins,
existem tambémbrincadeiras em que a homossexualidade é bastantailmada. Esta brincadeiras e canticos sdo muitas
vezs promovidos por alunos ligados sasiacdo de estudantes e a coraizsle praxes. Essaituacdes ocorrem dentro do
campus do ISElMuitas destas situagdes também acontecem noutras festas acamés que acontencem durante o amor
exemplo na festa do maguseste ano, a organizagdo comegou a passar musica romantica, e uma pessoa da organizagao ao
microfone comegu a pedir pares para iremadc¢ar. Dua raparigas abragm-se e pedem para irem dangar e depois a pessoa
que estava ao microfone disse bem alitsto é para pares hetossexuais, r®ca ndo queremos adada disso!' (22M G

Lisboa)

Desde crianga, mesmo ndo tendo assumido a minha sexualidade, por sempre ter sido uma crianca diferente, com uma
postura diferente perante a vida, sempre fui um alvo de bullyB@M G Santarém)

As situagdes por mim indicadas de dim@macdo aconteceram nespago ecolar, onde realizava vas actividades sobre

Direitos Himanos em duas Escolas em Lisboa, como técnica de projecto. E os jovens sempre demonstraram muitos
preconceitos, perante a orientagdo sexual. Por vezes o facto de um/a aluno/a ter catiampou "tiques” que consideram

ser do sexo oposto a ele/ela era rotulado de "gay" e alvo de gozo. Em umas das escolas um dos alunos pintava os olhos e er
Ff @2 RS LIALFRI& S @BFRHTNSdayzZ | R2 RS b3l &bX

Durante uma aula num anfiteatro com varidezenas de alunos, um professor dos mais importantes do Departamento
estava a falar de qualquer coisa relacionada com relagfes e fez um comentario "Vocés nao sdo dos que pegam de empurrao,
pois ndo?" com ar entre o de sarcastico e o de nojo. Foi mesmuha ménte, mas ndo consegui reagir com tanta gente ali,

figuei simplesmente calado e enojado. Os meus colegas fizeram expressdes de repulsa no sentido de ndo serem dos qu
"pegam de empurrdo”, obviamente. Sei que na sala estavam varios outros colegassramanossexuais, que também
reagiram. Alids, ninguém reagiu, o comentario passou como se fosse uma coisa super rfaiivaiG.Aveiro)

Durante todo o 2° ciclo sofria bastante violéncia psicolégica por parte de quase todos os meus colegas de tunira® de o
Ouvia comentarios sobre a minha suposta orientacao sexual homossexual por toda a parte na escola e no caminho que fazia
entre a mesma e a minha casa. Parecia que todos faziam questdo de que eu me sentisse diferente, e que néo era igual a ele
nem aeite por isso. Havia colegas (raparigas) que agiam como se eu lhes provocasse nojo, repulsa e faziam questéo que eu «
percebesse. Chamavame "gay" e quando alguém lhes chamava atencdo diziam que era uma alcunha, como se fosse
comparavel aos nomes que séilBuiam uns aos outros, na brincadeira. Houve situagcdes em que me senti bastante
intimidada, com medo de estar no mesmo espaco que alguns colegas, se nao estivessem presentes funcionarios, professore

Paginall



Observatorio de Educacdo LGBT

ou outros colegas que me dessem alguma proteccao. Mede, mais durante o 3° ciclo, havia mais alguma abertura a
minha presenca, e ndo me sentia tdo mal com os meus colegas, de uma forma geral. Mas 0s comentarios continuavam: pela
suposta homossexualidade, mas agora mais ainda pela minha expressao de. gdff®era um rapaz como 0s outros, tinha

um comportamento "demasiado feminino", e era por ai que iam os comentarios, preferencialmente nas minhas costas. Mas
eu ouvia e percebia. Falavam de mim no feminino de forma pejorativa, e faziam comentariosenédse Bugia das aulas

de Educagéo Fisica, pois eram local preferencial para o gozo. Nos balnearios, eseondsacubiculos da cada-banho

para trocar de roupa. E algumas vezes eles iam la espemségior cima da porta. Depois diziam que se senthservados

por mim, de forma sexual, enquanto se despiam. Houve casos mais flagrantes de agressao fisica, quando uns mitdos me
atiraram pedras enquanto eu caminhava para casa, e depois fugiram sem que os conseguisse identificar. E houve outros, um
rapaz euma rapariga, que me perseguiram algumas vezes durante este caminho. Chegaram a cuspir em cima de mim, era o
rapaz que instigava. Ele tinha um grande 6dio por mim, ndo sei porqué. Chegou a pengeguar cuspir em cima de mim

durante todo o caminho. Endo sabia como me defender, de como agir, de como fazer aquilo parar. Repeti 0 9.° ano por
causa destas situacdes. Nao queria estar na escola, ficava em casa e dormia o dia todo. S6 acordava momentos antes de ¢
minha mée chegar, para que ela ndo percebesspie se passava. Depois, durante o secundario, mudei de escola e fui
estudar noutra cidade. Esperava que as coisas melhorassem, mas encontrei logo um colega com inteng8es de perpetuar ¢
martirio que passava na outra escola. Eram os comentarios, asanées provocacgdes... Mobilizava os outros para fazerem

0 mesmo. Eu continuava sem saber defender e voltei a sentime intimidada. O medo de ir para a escola voltava.
Felizmente ele acabou por desistir do curso, e 0s outros ndo eram tao perturbagkangs ele. Havia um que fazia questao

de demonstrar que me odiava, e fez questdo de nunca falar comigo directamente, durante trés anos. Nem um "bom dia", por
educacgdo. Mas nas minhas costas dizia coisas sobre mim e chameavames. Cheguei a odwidizerque ndo me enchia de

porrada por sermos da mesma turma. Os restantes colegas também iam fazendo comentarios, mas mais nenhum tinha
coragem de me discriminar verdadeiramente. E de acrescentar que durante todo este percurso nunca houve confirmacdo da
minhaparte sobre a minha orientacéo sexual ou identidade de género. SO no secundario,-e smibéarde, € que contei a

uma professora da minha situagcdo enquanto transexual, e ela foi contando a outros professores, que por sua vez contaram a
alguns alunos(20TF HT Setabal)

Existem piadas menos proprias em relacdo a minha orientacdo sexual. Casos, que se ndo tivesse um bom suporte poderi
afectarme psicologicamentg¢21M G Lisboa)

Houve dois casos de discriminagdo verbal e psicoldgica: um no ambiente,esanl&io no ambiente familiaQuanto ao

ambiente escolar, aconteceu quando assumi homossexual a duas colegas de turma, e consequentemente espalpou

toda a turma e a minha orientagdo sexual comecou a ser tema em algumas aulas, tema de comaegsaypeninas que nao

tém vida prépria. Uma dessas raparigas chegou a chamapaneleiro olhos nos olhos, também insinuoel paneleiro e ao

meu namorado enquanto falava de mim as minhas amigas. Além disso tinha atitudes discriminatérias e de gozo, fazendo
gestos ‘femininos™No que concerne ao ambiente familiar, desde que me assumi homossexual aos meus pais que 0 meu pai
chama os meus amigos de paneleiros e a mim préprio também. Além disso, ele tenta que eu siga um outro rumo (o0 que para
ele seria 0 norma| dizme que eu deveria provar um pintinho (vagina), porque eu nao sei o que é bom. Além disso, jA me
tentou agredir fisicamente e provocou a ruptura do meu namoro por ameagas ao meu namorado (de que o ia matar e por ai).
(17M GFuncha)

Houve vérias coés diferentes. Quando eu estava no 7° e 8° ano foi o periodo mais agressivo. Os insultos mais comuns eram
paneleiro e fufa, eu era uma das pessoas que mais os dizia, mesmo depois de ter no¢cao que eu proprio também tinha uma
orientacdo sexual e que até pate ndo ser a heterossexual. Nessa altura havia dois miidos na minha escola que eram
sempre gozados. Uma delas era uma rapariga (de outra turma) a quem chamavamos "a fufa", embora eu nunca tenha sabido
se ela era lésbica ou néo, e hoje ndo me consigo sdeunbdrar do nome dela, era sempre "a fufa". E havia um rapaz da
minha turma que foi gozado e insultado desde o primeiro dia em que se juntou a turma (foi no 8° ano, ele vinha de outra
escola). Eu era um dos que o insultava mais, chamawimasicha, bicbna e paneleiro, embora ele nunca tivesse dado
nenhuma sugestdo de ser gay, mas apenas de ser um pouco menos dentro das noc¢des tipicas de rapaz. Nao jogava futebo
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tinha uma voz aguda e tinha medo de muitas coisas. Acho que havia mais transfobia dovdebleo na nossa reaccéo,

embora os insultos passassem sempre pela questdo da orientacdo sexual. Ele nunca se livrou dos insultos até ao fim do 9
ano, quando mudamos de escola. Foi perto dessa altura que eu contei aos meus amigos mais préximos quefdabaez

gay. Desde essas conversas, nunca mais consegui insultar ninguém por causa do que quer que fosse relacionado cor
orientacao sexual ou identidade de género. Acho que nunca ninguém pediu desculpa a esse nosso colega. Nos Ultimos ano
da escola secutaria eu conheci uma situagéo bastante diferente porque, embora eu s6 tenha contado da minha orientagdo
sexual a algumas pessoas, rapidamente muita gente suspeitou. Uma vezmdestadlhar para um rapaz, olhei demasiado, e
durante vérios dias os colegdsle insultavarrme, chamavamme paneleiro em voz alta para toda a gente ouvir. Lenmbeo

gue nessa altura houve uma rapariga, amiga de uma amiga minha, que veio falar comigo-maligge podia contar com

ela para o que fosse preciso. Essa rapariga tiumha namorada (s6 soube mais tarde). Nunca falei com ela sobre isto, mas

foi bom saber que havia alguém do meu lado, além dos meus amigos mais proximos que me diziam para nao ligar aos
insultos, eu fingi sempre que néo ligava mas no fundo ndo era bem.a&sinbém nessa altura havia um outro rapaz na
escola que se tinha assumido como gay e eu queria muito ir falar corpake falar sobre estas e outras coisas, ndo porque

me sentisse atraido por elenas nunca ganhei a coragef21M G Lisboa)
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Um aspeto que continuamos a considergoreocupante, e que pode ser confirmado @8N FA 02 & ! LINB
i dzS A &due poucawvitimas apresentamqualquer tipo de denrcia das incidéncias ocorridd3eparamenos

também com um valor menor de dendncias eefacdo aorelatorio anterior do Observatorio de ducagaoq
publicado em2008 mas mantémse a existéncia de casos de denuncia, ao contrario do ocorrido em R68€e

relatério nenhuma queixa foi apresentada.

Algumas das raz6es apresentadas longo doselatérios deste Observatério de Educacpara ndo o fazesdo
considerar que as autoridades iriamatar o caso de forma levianaem lhe dar a importancia que temeceio

gue as autoridades nao tratem a queixa com sigileelas proprias também discriminesentiremfalta de apoio

ou apoio insuficienteOutas razdes, estas particularmente saliemes relatos do presente relatorio, séwedo,
inclusive, medo de retaliacdes ou de piorar a situacéo, vergonha, ndo goecgere as pessoas saibam da sua
orientacdo sexual, especialmente os pa&derem falta de coragemA adicionay dos relatos apresentados no
periodo do presente relatérie@stdo também testemunhos de ndo saber o que fazer ou de nem sequer saber que
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se pode apesentar queixaEste factoindicaque é necessarindo sdos responsaveis educativos estarem mais
atentos e nomeadamente intervirem inequivocamente quando psenciarem este tipo de situacbes, mas
também tornarem claro a priori que queixas por estesiotivos €0 justificadas e adiantam a informacéo de
como e a quem podem ser apresentadds vitimas também tém de sentir qu® apresentar queixa seréo
ouvidas, que o podem fazer em seguranca e gue a sua esperanca de serem tratados de forma cogamnia e d
tudo seré feito para que a sua realidade mude néo saira gorada.

[N&o apresentei queixa poWledo/receio de represalias. Receio que se soubesse da minha orientagcdo sexual, pois na altura
nao era assumidd17M G Setubal)

[N&o apresentei queixa poHalta de apoios, os professores se for preciso ainda apoiam os alunos agressores e a escola nédo
quer saber do que se sucede que é principalmente no re@@é.HT Leiria)

[N&o apresentei queixa porque] Pensei que fosse algo passageiro, além dissodegéassaber a minha identidade sexual,
negavak & SYLINBX 9y TFAYZYS I02ydB AN W2+ SETAMSY |jdzr y R2 1SMG LING LJ
N/R)

[Nao apresentei queixa porquehMltura ndo sabia o que fazer e por isso, deixei as coisasfimo estavam(17F B Braga)

[N&o apresentei queixa porque]aNesquadra gozariam com a situacdo e nem se preocupariam com a gravidade do
problema, ignorande por completo. Protestar nem sempre traz melhores frutos, pelo contf&gie.B Setlbal)

[Naoapresentei queixa porqué&Jao tinha conhecimento de se poder apresentar qu¢ixav G Funchal)
[N&o apresentei queixa porquEprque na altura tinha medo, néo sei bdmqué, e preferi ir s6 a psiogh. (17F L Lisboa)
[N&o apresentei queixa porquisfoachei necessério, ndo queria atrair ainda mais ateng@& G Aveiro)

[Nao foi apresentada queixa porqul]pessoa em questdo, homossexual, preferiu ignorar e ndo se deixar afectar com essa
situagdo.(18F HT Santarém)

[N&o apresentei queixad pedido dasitimas porteremmedo e vergonha da situa¢d@1F HT Castelo Branco)

[Nao apresentei queixa porquEprque nunca falei muito com os meus pais sobre o tipo de violéncia de que era(¥itivha.
G Lisbhoa)

[N&o apresentei queixa pa¥jedo de vir a sofrerpresélias(20M G Santarém)

[N&o apresentei queixa] Porque ndo sou assumida, e se apresentasse algum tipo de protesto acabaria por ter que assumir.
(17F B Lisbhoa)

[Nao apresentei queixa poReceio de o fazer; vergonha; ndo saber como reagir e/ou ¢domar uma atitude.(16M G
Leiria)

[N&o apresentei queixa] Por medo e sobretudo por vergonha. TamBémueria que os meus pais soubessem da minha
orientacao [sexual].1OF B Setubal)

[N&o apresentei queixa porque] A homofobia estd em quase todo o lamahdversal na nossa sociedade, seja qual for o
estrato social, profisséo, raca, et¢37M G Viana do Castelo)
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[Nao apresentei queixa porque] Porque ndo tinha o apoio de ninguém, e porque ndo queria trazer mais problemas, nem
levantamento de suspeitas(20M G Braga)

[N&o apresentei queixa por] Med@6F B Porto)

[N&o apresentei queixa porqué&pdos estes actos comecaram ainda antes de eu tomar consciéncia das minhas diferencas em
relacao aos outros e que elas significavam que eu sou transexualcfpiorimdo sabia o que significava nada daquilo. Depois

falei com a minha mée, que ndo deu grande consideracdo ao assunto, sem perceber a dimenséo dele. O resultado foi que en
casa nunca mais falei do assunto, e negava quando me perguntavam. Sou resewadzoeco introvertida, e desenvolvi

uma personalidade angocial e isolavane. Era a minha protec¢cdo em relacdo a todas as situacdes, mas isseevrontra

mim, pois a minha familia atribuia a essas caracteristicas o facto de eu ndo consegoé dan os outros miudos e eles
poremme de parte. Na escola, também nao falava sabessunto. Eu ndo queria yauinidos os miudos que me faziam mal.

So6 queria que eles me deixassem em paz! Mais tarde acabei por falar um pouco sobre as situa¢des conssara, EF@ER
encaminhodme para um psicologo dentro da escola, que me ajudava a ter confianga. No secundario cheguei a denunciar um
caso a uma professora, em que alguém colocou uma peca de roupa interior feminina dentro da minha mochila, sem que eu
visse,0 que me fez sentir bastante humilhada; mas néo foi logo depois de ter acontecido, e ela disse que era tarde para
apurar responsabilidades e abrir um processo discipliB@miK HT Setubal)

[N&o apresentei queixa porque] Nao adiant®EF N/R Faro)

[N&o apresentei queixa porque] Porque eu era novo (adolescente), ndo havia qualquer informacdo e néo tinha qualquer tipo
apoio nem na escola e muito menos em casa. Na altura-sentbtalmente sé e as agressoes fisicas e verbais das quais fui
vitima ficaram macadas na minha vida até hoje (ainda hoje, e passados ja varios anos tenho sonhos em que estou a ser alvo
de agressdes fisicas e psicolégicas em casa e na e§84M)G Setlbal)

[N&o apresentei queixa porque] Porque gozar de jovens adolescentes é un hétd forma de integracdo para os que

gozam dos outros, uma forma dos fracos se unirem, porque a educac¢do e o respeito quem a dé nado é a policia... se existen
bullyers ou agressores é porque ndo s@meducadosem casa pelas familias. As pessoas quenviem orfanatos sdo
surpreendentemente mais educadas que muitos filhos de pais ricos. O meu maior arrependimento € nédo lhe ter partido a cara
toda quando gozou de mim a primeira vez... tinha gozado s6 daquel@¥d¥ B Acores)

[N&o apresentei queixa pojedo derepresalias(22M G Lisboa)

[Nao apresentei queixa porque] Foram 2 ou 3 casos pontuais, e apenas em forma de "brincadeira”. Nao considero que fosse
com intengdo pura e simplesmente de ofender e me fazer sentifRefécte apenas a ignorancia tkes pessoas(21M G
Lisboa)

[Nao apresentei queixa porque] Porque penso que actualmente as agress@es devido a orientacdo sexual/identidade de
género ndo sdo levadas a séfip6F B Lisboa)

[Nao apresentei queixa] Pelo facto de ndo me querer assumir a mais pg48dass Setubal)
[N&o apresentei queixa] Porque néo considerei graves o suficiente para tal e tenho receio de nf23mmBraga)

[N&o apresentei queixa porque] Penso que egie de comportamentos era tomado como natural, tanto pelos outros alunos
como pelos professores. Com frequéncia no 3° ciclo os insultos eram presenciados por professores e funcionarios, mas pens
que eles achavam que aquilo era uma coisa normal de migdesyassaria com a idad@1M G Lisboa)

[N&o apresentei queixa porque] Creio que na altura ndo estava sensibilizado para uma questdo que me pareceu bastante
alheia e tive receio que qualquer intervencé@o que pudesse ter denunciaria ou levantaria sesiedas minha orientacéo
sexual (20M G Lisboa)
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Constatamosdicionalmenteque nos 6 formulariosque indicam ter sido apresentada queika forma publicasd

2, tal como no relatério de 2008eferem ter obtido um resultado positivo. Este tipo de situacdo confirma e
reforca os receios apresentados por todos o0s participantes que decidiram ndo apresentaradgg@xaloreceio

de néo obter qualquer resultado.

Apresentei queixa a Direccéo Pedaigagla Escola. Melhorou, mas tudo se mant¢i@M G Setubal)

Foi apresentada a Direccao da escola. Foi apenas efectuada uma repreensao verbal aos alunos visto ndo existirem provas po
terem sido apagadas da pefi8M B Lisboa)

A Universidade realizaquéritos anénimos no fim de cada semestre relativos as disciplinas e docentes com que lidamos nesse
semestre. No relatério do semestre em causa, na secgdo relativa a esse docente, referi o incidente e disse que ndo achav:
adequados comentarios homofébgna sala de aula e que isso era lamenta2dlM G Aveiro)

Ao meu director de turma... que tomou providéncias. O meu professor obrigou os envolvidos a-peddesculpa a frente
da turma e obrigotnos a desfazer o que me tinham feito. Mas apesar dangée ser boa, eles continuaram a fazer pressao
comigo, fora da sala de aul&\/R F B Viseu)

[No] Tribunal. Fui chamada para prosseguir com a queixa mas como estava sob ameaca de morte, ndo fiz, entde enviaram
me sob protec¢cdo para outro lado mas que tambéliscriminaram ndo da mesma maneira nem 0 mesmo mas
discriminaram..(27F B Lisboa)

A forma como cada titina lida com a situgho varia de pessoa para pessoaddvia, a grande maioria recorre a
amigos ou fech&e em si mesmoNalguns casos 0s jovens té&m lidar com os problemas sozinhos, porque nao
sabem se irdeer novamente discriminados pelaf®ssoa(s) guem decidem pedir ajuda e o receio obriga
por isso,ao isolamento Esta situacao acontece também por estes motivos quando verificanaoséncia de
recurso ao apoio da famili®isolamentopromove sentimentos complexpsomo baixa aut@stima e depressao,
que podem dar origem ao abuso de substanciasesmtativa de suicidio ou suicidio. Estudos académpcwgodo

0 mundoalertam quea populacdoLGBT, durante a adolescéncia e juventude, tem probabilidade debaixa
auto-estima, depressédo auto-agressdgelo menos trés vezes superior em relacdmopulacdo jovem em geral,
em consequéncia da discriminagéo e do preconceito.

De facto, no gafico "O que sentiu ap6s a agressaoém baixo,encontramossentimentos graves e muito
preocupantes nojue respeita ao berestar da wima. Baixa auteestima, isolamentce agressividade contra
terceiros, por exemplo, tornamse comunse nao promovem evidentemente um clima saudavel no
desenvolvimato psiquico e fiico das vitimasAlguns dos outros sentimentos referidos pelos participantes sédo
aumento de fobia acial necessidade de desabafar, desilusdo com a escola ou com as pessoas, indignacgéo,
reflgio na escrita e nos estudos, espanto, depresséo, ideacdo suicida, desprezo pelos agressores, confusdo
insegurancga e solidao.
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O que sentiu apds a agressa
@ O que sentiu apds a agressé
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Devido a ¢r sido vitima de bullying fiz trés tentativas de sliic{20M G Aveiro)
Foi/é relativamente usual sentine commedo de sair para determinados locais e levar uma vida dita ho(h&\ G Leiria)

Uma dor imensa por dentro e ao mesmo tempo um sentido de revolta por ndo saber como agir nestas s{iléddds.
Leiria)

adzZA i2 YIFf YSayvyz2Xx | phssdddd grands padeyto fogs®did HoaygdShora aprendemos coisas numa
sala de aula onde quase somos forcados a "conviver" com o inimigo. Ndo podemos fugir dali, somos obrigadesas cruzar
com as pessoas que naquele momento apetecemos que desapatagasnola e que vao para um sitio bem longe, onde néo
nos afectem. Em casa, no quarto, semtia muito triste, pensando no que poderia fazer para mudar a situagdo no dia a
AS3dzZA NP CStATYSYGS |jd®OMGEMR)?Z YdzR2dz LI NI YSf K2 NX

O meu sentimento é denarmalidade, muito sinceramente. Fico a sentg anormal perante a sociedade e isso leva a que
nao me aceite a 100%, pois pessoalmente é importante que 0s outros me aceitem como sou e que gostem de mim como sou
(17M G Funchal)

Penso que a escola é umdbonde os alunos passam a maior parte do tempo, convivendo com uma diversidade de pessoas.
Esta instituicdo é também relevante para a formacgéo civica desses mesmos alunos (que serdo os meédicos, advogados
pintores e arquitectos do amanhd), como tal, essasma formacéo tem como base a aceitacdo e respeito para com o0s
outros. E, uma vez confrontado com a recusa de uma abordagem ao tema "orientacdo sexual" com receio da reaccdo dos
pais, sinto que a escola ndo cumpriu as suas funcdes e deveria ter peneaus s mas nos alungé7M B Evora)

Sentime a pior pessoa deste mundd7M G Setubal)

Nao posso fornecer esta informacao, nem a anterior, porque a minha relagdo com a vitima néo era de intimidade. Contudo,
penso que a vitima se sentiu triste/desiladmagoada, e lidou com a situacdo sem enfrentar as pessoas que se afastaram
dele.(18F HT Santarém)
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Actualmente as pessoas nado deveriam de ser mal tratadas nem julgadas por aquilo que sdo, mas sim ser aceites porque cad:s
um de nés é parte integrante dadedade e cada um de nés contribui para o funcionamento desta, ndo existindo o direito de
ninguém apontar o édo, muito menos por questfes semtintais que nem lhes dizem respe{@lF HT Castelo Branco)

Depois de ser vitima de violéncia verbal deviduidgha orientacdo sexual seatie com baixa aut@stima, mas também
senti o impulso de manter o meu orgulho e fazer frente a quem era violento para comigo; o que finalmente acabei por fazer.
(17M G Lisboa)

Basicamente senti que ndo era bem vindo na facuddagntime exluido e sentme inferior aos meus colega@2M G
Lisboa)

Com as varias siuacfes de discriminacao, de certa forma acabei por me tornar um tanto rispido com o meu irmao mais novo.
Tive periodos de isolamento e de uma grande baite-estima. Mas, para superar todas essas mas situacdes, acabei por me
refugiar na escrita e nos estudos, o que fez como que me tornasse, desde bem pequeno, dos melhores alunos na sala de aul:
(20M G Santarém)

Pensava em morrer todos os dias. Acreditqua essa era a Unica solu¢do e acordava a perguntar a mim mesma porque €
gue ainda estava aqui19F B Setubal)

Sentime indignado e maltratado por um professor achar normal propagar homofobia no espago escolas, durante uma aula.
Senti que eu, juntamenteom outros colegas, fomos abusados num ambiente em que estavamos vulheraveis porque nunca
poderiamos reagir sob pena de praticamente estar a fazer um coming out perante um anfiteatro cheio de est{zdantes.
Aveiro)

[Senti] Tristeza26F B Porto)

Sentiame mal comigo e com 0s outros. Era inteligente e tinha facilidade em aprender as coisas, mas deixei de conseguir
concentrarme nas aulas, faltava muito. Reprovei um ano. Durante essa altura apresentava sintomas de depressdo na
adolescéncia. Pensava emadéarme, em fugir para algum sitio... A Gnica coisa que me prendia a vida era a crenga profunda
de que um dia poderia ser eu propria, uma menina, uma mulher. Via toda a fase que vivia como um limbo. N&o era a minha
vida nem era eu que a estava a vivea Acabar um dia, e eu poderia passar a ser eu. E as outras pessoas iam gostar de mim
nessa altura(20TF HT Setubal)

Eu cheguei a um ponto em que pensei que ninguém se importava comigo e que se eu morresse ninguém ia notar e até iam
gostar. Estive muitogrto de me suicidar (saltar de uma ponte) mas no momento em que o ia fazer pensei que talvez um dia
mais tarde as coisas pudessem melhorar e ainda bem que ndo me suicidei. As coisas melhoraram mas as mas recordacde
ficaram de tal forma marcadas que aintaje tenho vérias noites com sonhos em que sou alvo de agressoes fisicas e verbais.
J& procurei ajuda especializada mas continuo a ter aqueles sqBAdsG Setubal)

Tudo o que posso dizer € que uns superam isso e até se tornam amigos dos seus aatigoseagporque eram coisas da
idade e as pessoas evoluem, e que outros ficam fixados nesses acontecimentos e tentam avangar como uma animal vendadc
gue vai de encontro as barreiras da sua cabeca e ndo é nada facil. Alguns nunca recdéaBnAcores)

Maior parte dos sentimentos séo de nihilismo, como se as nossas ac¢des ndo importassem, quer para o caso de lidar com ¢
homossexualidade ou simplesmente o-gidia e da maneira como uma pessoa se vé. O que leva a depressbes de grau
elevado e tentativas dsuicidio(18M G Setubal)

Senti que tinha que esconder a todo o custo a minha sexualidadengeptofundamente triste por ndo ter o apoio pleno de

gquem eu esperava que me apoiasse (pais). Smachoje profundamente desiludido comigo préprio por naotis a

coragem de assumir as atitudes que sentia que devia ter seguido, em vez de seguir 0os conselhos impositivos de esconder
minha sexualidadg23M B Braga)
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Apeteceume ser diferente... para nao sofrer tantgN/R F B Viseu)

Eu sofria imenso por senque ndo podia ter uma adolescéncia igual a dos meus amigos no que dizia respeito ao amor e a
sexualidade. Tinha muita consciéncia de mim préprio, €ngaomo alguém que tinha tudo o esseneiata bom aluno,

tinha uma familia com quem me dava bemamigos e perspectivas de futuromas ndo tinha nenhum namoro, ndo
conseguia participar nas conversas sobre gostar desta ou daquela pessoa, sobre experiéncias, sobre sexo, também. E senti
que era capaz de trocar tudo o resto por isso, por um bocadinko, gier poder dar a méo a pessoa de quem gostava, por
poder falar a vontade do que sentia e olhar na direccdo em que queria olhar mesmo que nao fosse correspondido, mas pelo
menos nao o seria as escondidas, como era 0 €asbl G Lisboa)

SISTEMEDUCATIVO

4 N N
Integracéo e Abandono Escole Experiéncias Negativas
% Experiéncias negativas de integrag m Experiéncias Negativas de Integrag
m Experiéncias positivas de integrag
m Abandonou o sistema educati 36 37
5 20
Nao Responde | 3
P 4 4 ’ 5
48
N&ao 60 97
F F &L F
B 50 € R & K o 0
Sim 40 £F
rl 3
\ NG J

Os dados apresentados no gréafico "Integracdo e Abandono Escolar" evidenciam ajpiaca@o e integracao
dificeis noambiente escolarpor parte das vitimas. A violéncia invisivel, j& referida, ndo permite um sistema de
ensino inclusio. Existe um ambiente hostil no ebadia de muitos jovens do nosso pais que vivem diariamente
situacdes de desconforto directo e/ou indirecto sem que nada possaer faara evitdo. Entre 0s103
participantes surge mesmo2 que indican abandoro no sistema educativo antes do que desejavdevido a
discriminacdo sofridaEmboraseja de destacar que verificamos um testemunho crescelgeexperiéncias
positivasde integragdg as negativas continuam significativamestigperiores.As experiéncias positigaapesar

de ndoconstituiremantidoto, podem certamente aliviar o impacto das experiéncias negativas ao clarificarem
para as vitimas que nado se encontram sozinhas e num ambiente totalmente hostil. Ndo sendo suficientes por si,
se ausente de medidas preweras e punitivas adicionais no que diz respeito a discriminacdo e as agressfes, com
certeza que estas accbes positivas testemunhape®s participantessdo exemplos de uma abordagem
necessariaP2 RSY2a O2y FANNI NJ y2 3N} TA O eeferidsiinddaldestestiutids de b S 3t
omissaofepulsa e deturpacgassim como otras expeiéncias de integracdo negativdais comoimposicao de

tabu, comentérioglepreciativode professoresexclusao e refor¢o de esteredtipos.
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Apesar de muitoparticipantes indicarem vontade de abandonar o sistema de ensino, as razdes para nao o fazer
séo diversificadas:

Ainda ndo o fiz porque para o ano terei o prazer de ir para outra escola, e 0s meus pais pediram que fizesse um esforgo €
terminar este andectivo, na mesma escolél4F L Lisboa)

N&o, mas ja tentei mudar de escola ou de turma para tentar ser menos g@z&NbHT Leiria)

[N&o abandonei] Porque sendo ganhavam aqueles que me gozaram. Agora estou no ensino superior, enquanto que muitos
deles nen 0 12° ano terminaram(19M GN/R)

N&o sera o atraso social que me impedira de atingir os meus obje¢fi8ésB Setlbal)

[N&o abandoneiPorque néo ia acabar com um futuro por isso, pensei nisso admito, mas também pensei que se estivesse na
escola e isse uma situacdo parecida a acontecer com outra pessoa eu prépria poderia guéal! Lisboa)

[N&o abandonei porquegdou bastante determinado, e ndo desisto da minha vida seja por queni7d.G Setabal)
Era necessario continuar a estudar e mudaesieonla a meio do ano lectivo ndo seria 0 mais adequd@di B Lisboa)
[N&o abandoneiPorque nunca me deixei afectar demasiado com o que s(ifri&l G Lisboa)

[Nao abandongdiPorque nadenho alternativa, mas se tivesse saia sem pensar duas {82M GLisboa)

[N&o abandondiPorque sempre acreditei que poderia mostrar o que valia como ser humano continuando com 0s meus
estudos(20M G Santarém)

[N&o abandongdiPorque ser diferente é uma realidade e as pessoas s6 tém de conviver com a diferenganga difeste e
tem de ser aceite por todos, porque os homossexuais ndo sdo doentes nem sdo animais, sdo pessoas absolutamente normai
que nao tém culpa de nascer da forma como nasceram, e tém de ser aceites em soi@fhdeLisboa)

[Nao abandonei porque] Estou naquela escola ha muito tempo; se quisesse sair, teria de explicar aos meus pais 0s motivos, ¢
nao quero(17F B Lisboa)

Pensei véarias vezes em fdaémas felizmente ndo o fiz devido a minha vontade de superar e d@judar outras pessoas.
Contudo, as marcas ficarafl9F B Setubal)

[Nao abandonei porque] Achei que era mais forte do que todos os ignorantes homofoébicos. E era 0 meu futuro que estava em
causa.(37M G Viana do Castelo)

N&o [abandonei o sistema de ensing) por isso, mas a escola, incluindo alunos e funcionarios, onde estudava era
extremamente discriminatorigl9F L Evora)

Irei abandonar mais tarde. Preciso de ter formacao para poder ser alguém mais importante e independente na minha vida,
para ndo ser ta facilmente abusado no futuro devido a minha orientagéo sef@®W G Aveiro)

Se tivesse alguma alternativa a escola, em que acreditasse que essa discriminacdo nao existiria, talvez tivesse tomado ess:
opcao. Como ndo havia, pensava no fim da escolagiddatigatoria como o fim das discriminagfes. Depois no secundario,
optei por ir estudar em Lisboa, acreditava que a experiéncia ia ser diferente, mas a principio néo foi. A ideia vajjioe a ser
guando acabasse a escola acabava o tormento taml26TF HBetubal)

Estive quase para abandonar entre os1B(altura em que eu era um aluno fraco dado a discriminacdo de que fui vitima)
mas felizmente consegui suportar as coisas e fiz 0 curso superior com que sempre tinha $34kia@GoSetabal)
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Como me refugi em conhecimento, cultura, musica essa torsewa minha grande paixdo e ainda hoje frequento um curso
superior. Mas conheco algumas pessoas que nao aguentaram a pressdo e que entraram e sairam repetidas vezes na escol
secundaria. Nos Acores ndo ha rnauitscolha de escolas, nem muito por onde fugirsédidando com o problema dia sim,

dia ndo, conforme se conseg21lM G Acores)

N&o [abandonei o sistema de ensino], mas sinto que ndo tenho tido os resultados esperados, talvez pela beskiemayto
por me custar hoje teme afastado de amizades que hoje poderiam ser profundas s6 para ndo me expor, por hdo ver um
FdziidzZNP wX8 =X yn2 @3WBBagagA NJ G SN | YOAepSaod

[N&o abandonei] Porque tentei lidar sempre bem com as situa¢gfes que ocorriam, h@meptesdo considerar que 0 meu
aproveitamento escolar foi afectado pela negati{20M G Lisboa)

Um numero elevado de participantes ndo apresemtperiéncias positivas de integracao

Posso afirmar sinceramente que néo. Fui vitima de bullying muitaspeizparte de auxiliares de educagédo que chegavam a
afirmar em publico que eu pertencia ao sexo feminino e ndo ao masculino e afirmavam isso como forma de insulto. Sofri
também por parte dos professores em vérias ocasiées como por exemplo quando umaadidediorma afirmou que ser
homossexual é igual a ser criminoso e que " esse género de pessoas" devia estar presa juntamente com os ladrdes, peddfilos
homicidas. Tenho que realcar que esta foi uma conversa privada, ap6s essa determinada professorpengeirttado
directamente a minha orientacéo sexual. Estes foram s6 alguns exemplos que quis real¢ar entre tantos outros. Nao considero
relevante comentar episédios de bullying praticados por colegas porque considero mais grave quando partem de membros do
corpo escolar(20M GAveiro)

Até ao momento frequentei dois estabelecimentos de ensino primério/secundario diferentes e em nenhum deles se
proporcionou este género de contetdos. Na escola onde me encontro a estudar neste momento € frequente a existéncia de
palestras e reunides educativos de forma a abordar assuntos e problemas tanto a nivel de escola como a nivel regional. Em
nenhum desses encontros de aglomerados de professores, funcionérios, pais e alunos foi abordado qualquer assunto relativo
a teméticaLGBT. Foi apenas referido (assunto pouquissimo desenvolvido) o caso do esteredtipo dos homoasskdAis e

numa palastra que abordoesse mesmo temél6M G Leiria)

Se isso ocorresse na minha escola um "palhaco” (desculgeanexpressao) da turma ia ndar uma boca, os colegas riam

se desenfreadamente, o professor esbogava um sorriso e toda a seriedade que o tema merece cairia por terra. Ha certas
pessoas com as quais NAO VALE A PENA TRABALHAR! Ou os conteidos sdo logo dados no 1° ciclo, outen{deNtada fe
GN/R)

Nem ouvi falar sequer sobre o assunto. As poucas noticias que ouvi eram discriminatdrias em relagdo ao casamento gay e a
paradas.(18F B Setubal)

Nunca dei pela integracéo destes conteudazF HT Lisboa)

Das poucas vezes que algordavam estes temas, havia sempre comentarios pouco agradaveis. Apesar de, no geral, sentir
que a maioria das pessoas aceitava que existem orientacdes diferentes, quando se falava de um certo caso, eram poucas a:
gue ndo faziam comentarios jogativos. hfelizmente acho que todos nos dizemos para nos proprios que aceitamos as
diferencas, mas quando nos deparamos com elas, esquetesndisso e tornamnos preconceituoso§l8F HTSantarém)

A integracdo positiva em ambiente escolar de contetdos sobre iesnaBBT, depende dos contetdos que séo ensinados, e,
principalmente da aceitacdo que tem por parte dos alu(aV G Lisboa)
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Uma vez dei a ideia de o fazer num trabalho que seria apresentado a toda a comunidade escolar. O conselho que um docente
me deufoi que seria prematuro fazié pois as pessoas ainda ndo estédo preparadas para aceitar actividades desta natureza.
Insisti assumindo a responsabilidade das consequéncias, pelo que mesmo assim fui impedido de o fazer sob pena de se
prejudicado na avaliagicurrucular (ameaca sublimina(R7M G Viana do Castelo)

Nunca vivi nada que estivesse relacionado com os LGBT durante todo o meu percurs¢3&sdaaSetibal)

Nao me lembro de alguém alguma vez ter referido sequer a palavra travesti, transgésseauhl ou homosexual na escola.
Na escola existiam os maricas, os paneleiros, um casal de fufas e as pessoas normais (da parte dos alunos). Os professore
sdo completamente assexuaf@1M B Acores)

O ambiente sempre foi predominantemente homof6b{28M B Braga)

Gostaria de adicionar que a atitude de certos professores é desnecessaria e pouco educativa. Tenho professores, incluinde
alguns que me déo aulas, cujos comentéarios sdo extremamente homofdbicos. Poderei dar exemplo de um professor que,
aquando daegalizacdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo, disse, e passo a citar, "Os paneleiros j& podem casar"
entre outros comentarios semelhant&necessario tomar atitudes nestes camgbsF B Braga)

O ensino e a religido poderiam contribuir muito sngara a igualdade das orientacdes sexu@8M G Lisboa)

A educacédo neste tema tem de ser a partir da escola desde muito cedo mas/e sobretudo nas escolas superiores de educaca
de todo o pais(37M G Viana do Castelo)

Os relatos de experiéncias positivade integracdo dos participantes surgem em nUumero superior e mais
diversificadano presente relatério comparado conrelatério anterior:

Criacdo de pecas de teatro com a tematica LGBT, debates sobre essa mesma tematica, dbsraltmos quando
confrontados com o tema "homossexualidad@7M B Evora)

Vivi uma experiéncia bastante positiva no meu 12° ano, quando tive a oportunidade de passar um ano inteiro a fazer um
trabalho de Area Projecto sobre a homossexualidade. De foenta, senti que estava a fazer o trabalho que o nosso sistema
educativo se recusa a fazer, e sané orgulhoso pela adeséo positiva que houve ao nosso trabdee.G N/R

Com os debates que presenciei em algumas turmas realizados pela rede ex aeqese nomr parte dos jovens (dos 14 aos
16 anos,aproximadamente) uma abertura para o debate e um a vontade para ouvir e colocar questdes de forma
desmistificar o tema, fazendws pensar sobre o porqué da discriminacdo e o peso da cultura que tem na famoa c

olhamos e encaramos os assunt@QF HT Lisboa)
[Vivi experiéncias positivas] em contexto de discusséo filosofica e ambiente de ensino em mestrado €888&GIkisboa)

Como referi na questdo anterior, a tematica foi sempre omissa durante o drésiun. No secundario lembnoe de mais

algumas abordagens ao tema, especialmente na disciplina de Area de Integracéo (onde se fala precisamente da sociedade ¢
da integracdo na mesma). Lemhbmze de uma professora passar o filme Monstro, no contexto datiean®tica” e o tema

Iésbico ter sido tratado de forma isenta (com espaco para as opinides positivas e para as homofébicas, sem fazer julgamento
de nenhuma); e de outra referir tematicas LGBT com frequéncia, e dar testemunhos positivos sobre homadsexualid
casamento e até transicdo de género (chegou a prescindir de bastante tempo numa aula para se falar do caso de Thomas
Beattie).(20FT HT Setubal)

Sim, eu tive varios professores que falaram uma vez ou outra sobre sexualidade e a liberdade dasepesscass séo,
mas s6 na faculdade, porque na escola secundaria acho que nunca se falou disso. Na faculdade sim, nas aulas de cultur:
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classica o prof falava muito de homossexualidade, e lemi@aue falava disso com muito respeito e naturalidade. E por
causa disso tive colegas que comecaram a dizer que ele devia ser gay, embora soubéssemos que ele era casado com um
mulher e tinha um filho... Mas como eu disse tinha alguns colegas que diziam isso e outros que achavam essas coisas ums
estupidez, entdo semerpude ver os comentarios ofensivos como uma coisa de pessoas pouco maduras e as vezes até
inseguras quanto a sua sexualida@@8M G Lisboa)

[Tive a experiéncia de JProfessores com uma opinido muito favoravel sobre a diversidade sexual, 0 mesmo secpassand
alunos.(17F HT Aveiro)

[Tive experiéncias positivas] ha escola, com algumas profesgbrésB Lisboa)

4 N N 4 3 N
Negacéao por parte do Professores e Curricul
sistema educativo o . .
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No grafico "Negagéo por parte do sistema edueti mais de92 dos 103 participantesreportam a ideia de
negacaopor parte dosistema de ensin@ortuguésem incorporar contetdos curriculares sobre a orientagdo
sexual e a identidadeu expressdaade género.Este tipo deatitude promove e perpetuaevidentemente,a
existénciade uma orientagéo invisivele uma identidade invisived, indirectamente, tambénde uma forma de
violéncia muitas vezes ténue e invisii2¢ésconhecemos s&o0 presente relatdrionalguns casos aquela opinido
negativa,nomeadamenteao nivel do Ensino Basicale Secundario, decorre de um desconhecimento dadeei
Educacdo Sexual de 2009, da auséncia de sua verdadeira aplicacdo e, consequente, visibilidade ou de um:
avaliacdo que a mesma nao é suficiente.

h AN} FAO2 dat NRB TS A aaoblBud a BaioriadddbENipri@igzint@snsidefaydeddNdtitudes dos
professoressdo algaiscriminatérias ou omiss432) au em geral pouco discriminatérias ou omis$a8) No que

diz respeito aos conteudos curriculares este sdo considerados maioritariamente algo discriminatorios ou omissos
(32) ou contedo raras ounenhumas discriminacdes ou omissd84). Este pendor mais elevado desfavoravel

aos professores podera indicar que a nivel de contetdo curricular ha agora uma satisfacéo, endo esta

a ser acompanhada nivel das atitudes e desempentaps professores A omissdo ea negacao da
homossexuatlade, bissexualidade e transggismo, quer noprogramas, mas principalmente pslprofessores,
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que sdo responsaveis pela aplicacdesses programagromovem naturalmentea falta de informacdo sobre
estes tema® perpetuamo preconceito e a discriminagao

Como referido,g ndo se encontralaramente ausente nas leis e nos programas curriculares em Poriagiiea

da saude e da educacdo sexumlimportancia de informagfi correcta, objectiva e cientificgobre orientacdes
sexuais diferentes da maioria, para os jovens em geral, com o objectivo de os formar no respeito ao préximo e a
sua diversidade, masunbém para a prépria juventude homossexual ou bissexual ou comadiNd entanto,a
introducdo do tema da identidade ou expressao daayo, por sua vemao € exgdkita naLei de Educacdo Sexual

RS Hanndp>X FAOFYR2 &adz2SAd2 I+ Ay dSNLINBI I rederido na lSsusteita NB & L
essa conartizacag algo que independentemente de validdjnsuficiente derivado do texto ndo ser inequivoco.
Adicionalmente constatamos que tanto o tema da orientacdo sexual, como o da identidade ou expressdo de
género sdo inexistentes, até ao presente momemta,area da educacdo para os dices humanos e para a
cidadania e que é inexistente o incentivo para que estes temasnsgjteridos, com naturalidade, quando
pertinentes em areas curriculares compor exemploFilosofia, Literaturau Hisbria.

Areferénda da homossexualidade de figuras historicas importarges,exemplo,dentro doespacoda sala de

aula, quando é relevantemas néo s0, é algo demasiadas veaesente e bloqueia a visiloiade positiva de
homossexuai®u bissexuaigtanto para aqueles que também séo, como para 0s e sdo. A rede ex aequo
continua a recebetestemunhos de jovens que indicam que h& professores que procuram evitar falar destes
temas na sala de aula ou qugiando o fazemreproduzem informacg@es fads e preconceituosas. Estas atitudes
validam moralmenteos comportamentosdos agressoresporque estes recebem dos agentes educativos
mensagens que orientacdo sexua a identidadeou expressa@énerode pessoas LGBT nédo é vélida ou que o
respeito da sudiferenga nacé algo importante

Situagbes como as referidas necessitam de mudar quanto aApessar dos importantes passos que foram
dados,ja referidos,é aindanecessaria e urgente uma inclusdo de questdes directa ou indirectamente ligadas a
orientacdo sexual e identidadeu expressdale géero no nosso sistema de ensino, numa forma que ndo seja
omissa ou procure branquear a existéncia desta realidade.

Penso quda sobretudo desconhecimento por parte dos professores, e um grande desinteresse em conhecer mais, por achar
que isso ndo diz respeito a sua disciplina particular ou que isso transcende as suas funcdes de pr@ess@¢ssboa)

Existe uma enorme vadade de tipos de casos, situacdes, relatos e opinides, a relagdo entre esses assuntos e 0s esteredtipos
existentes quanto a toda a comunidade LGBT no seu geral € muito grande. Nao existe conformidade nas medidas tomadas a
nivel nacional para combater prahas que envolvam qualquer tipo desses casos, nomeadamente no ramo do ensino, onde

7

a area de problemas a "atacar" é enorn(®6M G Leiria)

De uma forma geral, os professores d&o a entender ndo querer falar sobre a homossexualidade, inclusive fugitodo assu
mas é normal visto que este assunto é alvo de gozo pelos alunos, maioritaria(héRte.Lisboa)

N&o h& ninguém que possa dizer: "Existem conteldos curriculares a valorizar a homossexualidade e os homossexuais"
"existem partes do programa escolarapelar a tolerancia e ao respeito perante os homossexuais"; "tem vindo a ver uma
desconstrucdo na escola publica de que "ser homossexual é ser um monstro contra (lMas. N/R)

Acho fundamental haver educagao sexual nas escolas que inclua a teh@Bda Infelizmente ainda existe muita ignorancia
acerca do assunto, muitas vezes até por parte de professores e funcionarios eS@ilbte&s.Aveiro)
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Existe ainda um grande tabd no que toca a homossexualidade para ser integrada no plano de estudo® \@gtstem
disciplinas (ex: Sociologia) onde o tema pode ser abordaébl B Lisboa)

Acho que este assuntmntinua a ser visto como talsudevia ser visto como algo normal qué¢I&8F HT Santarém)

Na minha opinido ndo penso que haja uma negacao poepdutsistema educativo, contudo penso que este ndo esta ainda
muito "a vontade" para abordar o assunto. Em certos contelidos curriculares, nunca assisti a uma negacdo, ha o
reconhecimento de orientagGes sexuais diferentes, porém nunca se assiste a unagelmopbrmenorizada sobre esses
assuntos, o que penso que deveria acontecer e que era fundamental para todos ndés ficarmos devidamente informados e

sensibilizadog18F HT Santarém)

Acho muito importante que exista uma educacdo das massas desde cedo pmesianoa educacao "leiga" dada por pais

que, em grande parte, sao retrdgados. Muitos adolescentes acabam por ser homofébicos por terem recebido uma educacéo
religiosa, que devia ser contraposta com outros pontos de.viZfaAlguns professorefX] faziam questdo de fazer
comentarios como "N&o tenho nada contra os maricas, desde que ndo se metam c¢b9igoN/R Lisboa)

Na minha opinido a heterossexualidade é ainda tida como a norma, no entanto apesar de o casamento homossexual ser
permitido por I@éexiste ainda muita discriminag& pudor para falar desses assunf@iF HT Castelo Branco)

Ainda existe pouca abertura sobre estes temas e visto estarmos inseridos numa sociedade bastante tradicionalista o facto de
estes temas serem abordados em sisteatucativo causa derivados problemas, deste modo acho que existe uma certa
negacao em falar daquilo que para muitos ainda é tabu, caso ndo s6 da oreintagdo sexual como a propria sexX@akdade.

HT Castelo Branco)

A meu ver ndo ha ensino de conteGd®d & OA LX Ayl NB& NBfI OA2yIl R2a wX8X dzYl FI f
Historia e Lingua Portuguegd.7M G Lisboa)

Na realidade, penso que hd uma grande falha no sistema educativo portugués relativamente a esta temética, assim como
uma grandefalta de preparagéo por parte dos professores/intervenientes no meio escolar para lidarem com o §28hto.
G Santarém)

Nota-se por parte dos jovens uma mentalidade pouco aberta aquilo que foge do convencional, que muitos vezes é levado
para 0 gozo e pdas abusivas. Seria necessario promover este debate junto dos jovens e um incentivo aos professores em
abord&lo. (30F HT Lisboa)

Acho que se devia falar sobre as varias orientagfes sexuais a partir do Ensing BAsicd.eiria)
Ignoram muito o tema daorientacfes sexuai88M G Lisboa)

Considero que, particularmente na minha escola (colégio catdlico), a homossexualidade é vista como algo inexistente; sdo
muito poucos os alunos assumidos (corisarpelos dedos de uma mao e ainda sobram), num uniderserca de 250 (ao
nivel do secundario). A discriminacgdo é 6bvia na minha et@R B Lisboa)

Continuase a leccionar com uma atitude de que apenas existe o pai e a mée, e ndo existe a mae e a mae ou o pai e o pai, pot
exemplo, existe muita resisténaan incluir casais de namorados homossexuais nas actividades e ilustracdes alusivos ao dia
dos namorados, entre outras situacdes do géng@dM G Viana do Castelo)

Nunca tive acesso a qualquer informacdo na escola ou na universidade sobre questdesidid&lele género, como a
transexualidade, por exemplo. Acho que aborddamos a homossexualidade a certa altura, mas nunca foi dado grande relevo. J&
quanto a bissexualidade acho que nem nunca foi falada... € muito raro ouvir falar de bissexualidade ero esntdat.

(21M G Aveiro)
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Agora com as aulas de educacdo sexual ndo sei como o0 assunto € tratado. Mas quando andava na escola (até ao 3.° ciclo
falavase de sexualidade numa perspectiva biolégica (fazer bebés e etc.) nas aulas de ciéncias e pousnbmaise loe

umas aulas sobre as ISTs, mas nunca havendo abordagem a relacdes sexuais homossexuais. Quanto as questfes
identidade de género, a omissédo é completa. Ndo me lembro de haver qualquer referéncia ao tema, em nenhum contexto. No
entanto, quando ks eventualmente eram referidos, ndo me lembro de nenhum professor ser discriminatério em relacao ao
assunto. No minimo eram sempre politicamente correctos. Para os alunos era sempre uma piada (como toda a questao da
sexualidade)(20TF HT Setubal)

Eu apahei mudancas de programas escolares a comecar no quinto ano e a acabar no 12° (2008), em nenhum livro de
portugués havia referéncia a textos homossexuais, bis, léshicas, transgéneros. Nos programas de fisica, quimica, matematica
(por razdes 6bvias, geodia nunca nada foi sequer dito em relacdo a sexos). Os professores lisaitarexplicar de forma
extremamente resumida e sintética o sistema reprodutor e como funciona e mais nada. Em area de projecto geralmente sao
elaborados trabalhos sobre sexualidadedoencas sexualmente transmissiveis, mas com uma abordagem completa e
simplesmente cientifica. As escolas acoreanas que conhe¢co sdo completamente assexuadas. As paredes tém desenhos c
pénis e labios vaginais em todo o lado, mas as salas séo biblioecaskntos(21M B Agores)

Ainda se nota muita desinformacao. As pessoas (incluindo muitos jovens) encaram a homossexualidade como algo nefasto a
espécie humana baseande na premissa de que "se todos fossemos homossexuais a espécie humana acabaeaVENdo

pessoas a encararem a homossexualidade como uma caracteristica, mais um elemento da diversidade (RBMaRa.

Braga)

Penso que a orientacdo sexual e a identidade de género sdo pouco ou nada discutidas nas escolas, fazendo imensa falta n
que tocaa educar os jovens de hoje, adultos de amaii®@- HT Lisboa)

A sexualidade nas escolas portuguesas é falada de um modo muito mecaniese [Ealanomes de 6rgaos sexuais e
fendmenos bioldgicos, e questdes como orientacdo sexual e identidade de figamaromissas(17F HT Aveiro)

N&o sei se existe mesmo negacdo quanto a inclusdo do tema ou se é mesmo falta de ifld&tivd.isboa)

[Ha uma negacgédo] Porque nao tratam estas questdes como prioritarias e porque nao existe uma sensibilizagdodsor parte
sociedade civil acerca de questdes relacionadas com bullying homo/transf@oiRbG Lisboa)

CONCLUSAO

Através da participacdo dE03 pessoas que foram alvo de agressdo homo/transfobic@ue a presenciaram
podemos resumir as nossas concluségsatrosquestdes fundamentais:

Primeiro, apés analisar detalhadamente cadandmcia realizadacontinuamos a acreditaser urgente criar
medidas de protecgéo contra a homofobia &ansfobia em ambiente escolaindusive por via dactualizagédo

das norma de conduta de cada escoko longo do presente estudo confirmamos que a discriminagcdo com base
na orientacdo sexual e identidade de género estd presente nas nossas escblasiofobia ea transfobia
baseéam-se, frequentementegem informag6es corfalta de rigor cientiico e objectividade e s&fouto da omisséo

e da inexisténcia de debate correcto e positivo sobre estes temas. Estas defidé@msatam e validam, directa

ou indirectamentecomportamentose atitudes mais ou menos violentos a v@siniveis.

Segundo, as agre®ss no espaco escolatontribuem seriamente parasituacbes de baixa autestima,
isolamento, depressées e ideacédo e tdiMas de suicidio, assim como paransucesso e abandono escolar de
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muitos jovens LGBs indices largaemte superiores demonstrados pela juventude LGBT, consequentes da
discriminacdo, apresentados em estudos feitos por todo o0 mundo podem ser ignorados e demonstram as
consequéncias da auséncia de uma educacao para o respeito e para a promoc¢ao ddaligmidpessoas LGBT
nos curriculos, nas salas de aula, no espacgo escolar, emAyeighorar estes problemas eshos a por também

em questdca promoc¢ao de uma cidadania plena para todos.

Terceirg urge a necessidade de formar e informar correctamentifessores, alunos e auxiliares de educacéo
assim como promover campanhas eficazes de diminuicdo da agressao no espaco Aspai@ ex aequo,
através do seu Projecto Educacdo LGBT, tem disponiveis materiais, tais como brochuras informativas e
educatiwas, direccionadas alunos e professores, para a promoc¢ao de uma educacdo para a cidadania e para 0s
direitos humanos nestas tematicas, assim como uma equipa preparada para fazer sessdes com alunos, pais,
professores e funcionarios da escoldesde o seu Itimo relatério, em 2008, a rede ex aequo também
implementou o seu Projecto Incluséo, que produziu cartazes de sensibiliza¢do contra o bullying homofdbico nas
escolas, disponiveis a pedido, e que oferece formagdo na temética para professores ou prixfiggiena
trabalhem com jovensPorém, esta preocupacdo ndo pode ser s6 de um grupo de pessoas, mas si@sodo
agentes educativos e deve, consequentemente, ser espelhada nas politicas educativas, na formacdo de
professores e nos planos curriculares.

Quarto,é necessaripno que diz respeito aos temas da orientacao sexual e da identidade ou expresséo de género,
Y2ZYAG2NRT F NI[FSA LRIA O Redz@ A2 &{ SEdzZl f SY aSiaz2 9a02f | NE
tem reflexo na realidade e produz os rdadbs pretendidossendo vital para seu sucessama comprovada
sensibilizacdo e formacdo dos respéwesis s varios organismos sob a tutela do Ministério de Edugacédo
envolvidosem todas as partes do processtesde a implementacéo a avaliagd® implementagépincluindoo

Gabinete de Educacao para a Saude do Ministério da Educacao, professores e formadores de professores na area

No presente relatorio éertinente referir ainda que as necessidadesnencionadasno mesmoséo em parte
reconhecidaso IV Plano Nacional para a Igualda@&nero, Cidadania e Nao Discrimina(Zal 1-2013)na area
estratégicall (Orientacdo Sexual e Identidade de Génearadseguintesmediday’ 66daSensibiliar profissionais

de &reas estriggicas para as questéelsorientac®2 & SEdzr f S A RSy (i AsR& &eh esRaBégichS y S N
da educacdo)p67. Promover a sensibilizacdo de pigbk juvenis para as questdes daentacd® sexual e
identidade de génerd & & ¢ Prdmover a dotagdo das redes bibliotecamasnicipais e escolares de uma oferta
diversificada e inclusiva na areaafientac® & SEdzr f S ARSYGARIRS RS 3ISYSNREéO

Neste relatoriodo Observatério de Educacgdo tivemos sempresente que os dados apresentados ndo séo
representativos embora 103 queixas apresentadas jA possam ser consideradasamustrada realidade das
nossas escolas de Norte a Sul do pais. E facil reconhecer diseriminacio existe e os diversos casos
denunciados devem ser levados em consideragéo, todos eles sepcér. Br esse mesmo motivo optdmos por
tratar os resultados de forma qualitativa para realgar os aspectos quedeo@sios mais alarnrdes nas
denuncias realizadas.

Cadaqueixa/denincia reflectevivéncias intra/interpessoais reais do diia. Essas situacdesareram e
continuardo a ocorrer se nada se fizer em contradieixamos em aberto este estudo com a esperanga que no
proximo relatério do Observatério de Educacéo nos seja possivel recolher um nimero ainda maior de dendncias
gue nos permita tirar ilacbesdo s qualitativas, mas também quantitativas do que se passa nos espacos
educativos em Portugal.
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GLOSSARIO

Bissexual Pessoa que se sente emocioralexualmente atraidpor pessas de ambos 0s sexos
Gay Homem que se séa emocional e sexualmente atdai por pessoas do mesmo sexo
Heterossexual Pessoa que se sente emocional e sexualmente atraida por pessoas de outro sexo

Homofobia Ahomofobia caracteriza o medo e o resultante desprezo pelos homossexuais que alguns individuos
sentem. Para muitas pessoas é fruto do medo de elas proprias serem homossexuais ou de que 0S outros pensem
que o sdo. O termo é usado para descrever uma refdalsa as relagfes afectivas e sexuais entre pessoas do
mesmo sexo, um 0Odio generalizado aos homossexuais e todos 0s aspectos do preconceito heterossexista e da
discriminacdo amhomossexual

Homossexual Pessoa que se sente emocional e sexualmente atpddaessoas do mesmo sexo

Identidade de Género Referese ao género comue a pessoa se identificaomohomem, mulher ou outra
categoria, por exemp)p mas pode tambénser usado para refefse ao géero que certa pessoa atribui 80
individucs tendo como baseapéis sociais de género (roupa, corte de cabelo, maneirisma}, ettando esta
situacdo maisligada2 G SN¥Y2 GSELINB&a&an2 RS 3ISYySNRé

Lésbica Mulher que se sente emocional e sexualmente atraida por pessoas do mesmo sexo
LGBT Sigla usaa para designar Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgéneros

Orientacdo Sexual Indica qualo sexoque uma pessoa se sente preferencialmente atrdigdi@amente e
emocionalmente

Transfobia Semelhanted homofobia (ver definicdo), mas dirigida a pessoas com identidadsxpressaale
génep distintadaguela esperada a partilo seusexo hiol6gico

Transgénero Alguém que ndo corresponde &stegorias tradicionais dos géneros e que ndo se comporta
comoseespera convencionalmente perantesexo biol6gico com que nasceu

Transexual Designapes®as que sentem que 0 seu corpdo correspnde a sua identidade de género;
transexual masculino referge as pessoas que sentem ter identidade de género mascali#s nasceram com
corpo femininoe transexual feminina referse as pessoas que sentem ter identidade de género feminias
gue nasceram com corpo masculino
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ANEXO

Pagina29



