Plano de Actividades 2006

A direccao da associacao rede ex aequo propoe o seguinte plano de actividades para o ano 2006,
tendo em conta algumas areas de intervencao consideradas prioritarias.

Area de Apoio

A rede ex aequo propoe-se a tornar disponivel em 2006 o seguinte apoio, quer informativo, quer
social, a juventude LGBT em Portugal.

1. Brochura Informativa para Jovens LGBT ou com diividas (Sermos Nos Propri@s)
= Impressao e distribuicao da brochura
2. Grupos de Jovens Locais
= Aplicacao do Regulamento Interno
= Realizacao de reunides regulares dos grupos locais
= Dinamizacao da cooperacao e comunicacao entre grupos locais
= Desenvolvimento do trabalho local da associacao
3. Website
= Actualizacao das informacoes disponiveis
= Promocao de apoio mutuo e criacao de amizades através do forum
= Criacao de paginas dos novos grupos
4. Lista de Profissionais de Saide
= Actualizacao da lista de psicoterapeutas com abordagem positiva
= Elaboracao de lista de ginecologistas com abordagem positiva
= Actualizacao de informacao sobre consultas de rastreio de DSTs
= Publicacao das listas no site da associacao
= Facilitar estas listas sempre que solicitada informacao via email, telefone, etc.

5. Lista de Nimeros de Apoio

= Actualizacao da lista no site da associacao
= Facilitar essa lista sempre que solicitada informacao via email, telefone, etc.

6. Linha de Informagéao
= Manutencao do niimero da associacao (96 878 18 41)

= Facilitar informacao sobre os grupos de jovens locais, a associacao, eventos ou
actividades LGBT e questoes pertinentes a juventude LGBT



Area Social

Para além das reunioes periddicas dos grupos de jovens da associacao, em 2006 a rede ex aequo
propoe-se a organizar e/ou a fomentar as seguintes actividades de caracter social para a juventude
LGBT em Portugal, com o objectivo de diminuir o seu isolamento e promover o apoio mutuo e a
criacao de amizades.

1. 4° Acampamento de Verao para jovens LGBT e Simpatizantes

= Preparacao e divulgacao
= Concretizacao do programa de actividades

2. Encontros Nacionais para Jovens LGBT e Simpatizantes

= Organiza¢ao e/ou fomento de encontros nacionais em diferentes cidades do pais
= Descentralizacao dos espacos sociais para jovens LGBT em Portugal

3. Comemoragées do Orgulho LGBT 2006

= Organizacao da participacao dos associados/membros
= Participacao na Marcha do Orgulho

= Organizac¢ao do jantar de convivio

= Participacao no Arraial Pride

4. Festa do 3° Aniversario da fundacao da associagdo rede ex aequo

= Organizagao de jantar de convivio dia 1 de Abril, Sabado, 20h
= Organizagao da festa na sede no dia 1 de Abril, Sabado, 22h
= Divulgacao com flyers e cartazes A4

Area Politico-Social e Educacional

A associacao propoe-se a realizar os seguintes projectos ou colaboracées de caracter politico ou
politico-social e educacional.

1. Projecto Educacao LGBT

= Agendamento de sessoes de esclarecimento em escolas do 3° ciclo do ensino
basico, do ensino secundario e do ensino superior no pais

= Continuar a distribuicao das 5.000 brochuras para professores, formadores de
professores e professores estagiarios

= Continuar a distribuicao das 10.000 brochuras para alunos e auxiliares de accao
educativa

2. Observatorio de Educacao

= Manutencao online do observatério de educacao, que permite o preenchimento e
envio de um formulario dando conta de situacées de homofobia no espaco escolar
(de qualquer grau e entre qualquer elemento da comunidade educativa)

= Recepcao e tratamento das queixas recebidas para apresentacao ao Ministério de
Educacao no fim do respectivo ano electivo

3. Participacdo na Semana do Orgulho 2006



= Colaboracao, dentro do que for possivel, com a os organizadores da marcha.
=  Colaboragcao com um ou mais artigos na edicao n° 2 do jornal EIGEBETé

4. Campanha Digital Contra o Preconceito a LGBTs
= Elaboracao de novos banners
= Actualizacao e adicao de contetlidos
= Angariacao de comentarios de figuras publicas
= Divulgacao da campanha
5. Participacao na Study Session da IGLYO
= Participacao de pelo menos um representante da associacao na Study Session da
IGLYO (International Gay, Lesbian, Bisexual, Transgender Youth and Student
Organisation) no primeiro semestre de 2006

6. Intervengdes Politico-Sociais

= Subscricdao de comunicados politicos por outras associacoes LGBT
= Elaboracao de peticoes e promocao de emails/cartas de protesto

Area Organizacional

Em termos organizacionais a rede ex aequo pretende fomentar as seguintes iniciativas, projectos e
recursos.

1. Formacao de Novos Grupos/Novos Coordenadores de Grupos de Jovens Locais
= Organizacao de pelo menos 2 acc¢oes de formacao para coordenadores
= Revisao e producao da 3° edicao do Manual de Formacao de Coordenadores

= Producao de cartazes e panfletos para novos grupos locais
= Dotar os novos grupos locais de nimero de telemaével proprio

2. Salas de Reunides dos Grupos Locais
= Obtencao de salas para reunides por cedéncia ou aluguer, quando necessario
3. Listas de Discussao na Internet
= De coordenadores locais para promocao da partilha de experiéncias, ideias e
materiais
= De membros/associados para divulgacao de actividades da associacdao e outros
eventos LGBT e angariacao de voluntarios para actividades e projectos da
associacao
= De membros dos grupos locais para divulgacao das actividades do grupo local e
divulgacao de actividades da associacao e outros eventos LGBT

4. Sede

=  Angariacao de materiais de escritorio
= Equipamento da zona de trabalho da associacao

5. Tesouraria e Angariagao de Fundos

= Gerir a area financeira da associacao



= Promover a actualizacao das quotas dos associados

= QOrganizar campanhas de donativos

= Estabelecer contactos com entidades financiadoras

= Producao e venda de novas t-shirts oficiais da associacao

Area Cultural

A associacao propoe-se na area da cultura a organizar a seguinte actividade de interesse para a
juventude LGBT ou com duvidas.

1. 3°Ciclo de Cinema Jovem LGBT

= Propor a concretizacao de um Ciclo de Cinema no ambito da Semana da Juventude
da Camara Municipal de Lisboa, ligado a juventude LGBT

= Exibicao de 6 filmes na Videoteca da Camara Municipal de Lisboa entre 17 a 26 de
Marco de 2006

= Sua exibicao noutras cidades do pais, nomeadamente naquelas onde existam
grupos locais da associacao e estes estejam dispostos a criar as condicoes
necessarias

2. Radio Ex Aequo
= Manutencao da “radio rede ex aequo”, uma radio web criada no site Cotonete que

tem por tematica o mundo LGBT. Mais informagoes em http://ex-
aequo.web.pt/radio.html.

Area de Divulgagao
Com vista a divulgacao da rede ex aequo, para além daquela que devera ser alcancada através da
producao de materiais, como a brochura informativa e os postais anti-preconceito, e da gestao de
recursos como o seu site e forum oficiais, a associagao ira concretizar as seguintes iniciativas.
1. Folhetos
= Distribuicao do folheto triptico informativo da associagcao
2. Media
= Divulgar e dar visibilidade as iniciativas da associacao e dos grupos locais
= Participacao em programas de radio ou televisao (ou outros media)

Area de Relagdes Inter-Associativas

A rede ex aequo ira procurar desenvolver as seguintes relacées institucionais, com vista directa ou
indirecta a prossecucao dos seus objectivos respeitantes a juventude e a populacao LGBT em geral.

1. Grupos e Associagées LGBT
= Cooperar com outras associacoes e grupos nacionais no ambito da Rede Arco-iris

= Divulgar iniciativas e eventos de outras associacoes e grupos
= Manter a relacao proxima da associacdo com a IGLYO



= Promover a comunicacao e troca de ideias e recursos com outras associacoes e
grupos de jovens LGBT estrangeiros

2. Grupos e Associagdes nao-LGBT
= Promover a comunicacao e relacao com outras entidades quer para troca de ideias

e informacoes, quer para divulgacao de iniciativas, quer por meio da direccao da
associacao ou por meio dos seus grupos locais

A direcgdo da associagdo rede ex aequo



